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ZKB Lauf-Community

Einladung zum Winter-Stadt-OL in Uster

Datum:

Treffpunkt:
Zeit:

Anreise:

Strecken:

Verpflegung:

Gaste/Begleitpersonen:

Bemerkungen:

Anmeldeschluss:

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung und angenehme Temperaturen & |

Roger Zweifel
076 382 65 35

Sonntag, 11. Januar 2026

Landihalle, Zurichstr. 11, 8610 Uster
09:45 Uhr (im Lauftenue und bereit fiir den Start)
Vom Bahnhof Uster gelangt man in rund 5 Min. zu Fuss zur Landihalle (bitte

Signalisation beachten). Geblhrenpflichtige Parkplatze sind in der Ndhe der
Landihalle vorhanden.

ca. 2 bis 5 km; es kann zwischen "kurz", "mittel" und "lang" gewahlt werden.

Anschliessend an den Lauf besteht die Moglichkeit, sich in der Festwirtschaft
zu verpflegen.

Begleitpersonen sind herzlich willkommen.

Betreuung und OL-Instruktionen vor dem Lauf

Garderobe und Duschmaoglichkeiten beim Schulhaus in der Ndhe

Die LG ZKB tibernimmt die Anmeldekosten fiir den OL

Laufschuhe je nach Wetter oder Schnee, es geht auch mit Wanderschuhen.
Man darf mit der Karte auch marschieren oder wandern. Der Anlass findet

bei jeder Witterung statt.

Mittwoch, 7. Januar 2026




