Bericht vom Lauf am Greifensee vom 16.08.2025

Am Samstag, 16. August trafen sich elf Mitglieder der Lauf-Community sowie eine Gastlauferin
mit Hund zu einer Jogging- bzw. Walkingrunde im Milandia in Volketswil.

Der Organisator dieses Laufes, Fabian Eisenhut, begrusste die Teilnehmer ganz herzlich im
Milandia und um 09.40 Uhr begaben sich zwei Gruppen auf ihre Lauf- bzw. Joggingrunde.
Obwohl der Himmel noch teilweise mit Wolken bedeckt war, erreichten die Temperaturen
bereits deutlich mehr als 22 Grad und es war eher schwul-warm.

Beide Gruppen machten sich auf unterschiedlichen Routen auf den Weg in Richtung Greifensee.
Die Gruppe der Jogger joggte teilweise entlang der Originalstrecke des Greifenseelaufs und
erreichte nach einer guten halben Stunde den Aussichtsturm in Fallanden "Usserriet", welcher
bereits von den Walkern in Beschlag genommen wurde. Die Aussicht vom Turm auf Felder,
Auen, Naturschutzgebiet und den Greifensee war sehr eindricklich.
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Nach einem Fototermin und einem kurzen "Schwatz" zogen die beiden Gruppen weiter mit
dem Ziel Milandia.

Die Jogger Uberquerten die Glatt und liefen in Richtung Greifensee und dann in einem grossen
Bogen retour zum Milandia. Unterwegs gesellte sich Willy zur Jogginggruppe. Er hat den Start
aufgrund einer Velopanne (Platten) verpasst, schaffte es dennoch die Jogger zu treffen. Die
Walker legten ebenfalls eine schéne Route zurlick, so dass beide Gruppen nach einer guten
Stunde wieder im Milandia eintrafen. Dort konnten wir die sehr gute Infrastruktur benutzen,
sogar die Garderoben und Duschen waren mit "Fabian Eisenhut" angeschrieben, wirklich ein
toller Service vom Milandia.

Nach dem Frischmachen konnten sich die Teilnehmer am Buffet des Restaurants starken, das
gemutliche Beisammensein geniessen und sich Uber allerlei Dinge (Ferien, Weltgeschehen,
nachste sportliche Aktivitat etc.) unterhalten.

Mir personlich hat der Lauf, die Infrastruktur und die dusserst schone Gegend sehr gefallen. Die
Verpflegung weist noch Luft nach oben auf, tat diesem sehr schonen Lauf aber keinen Abbruch.
Ich hoffe sehr, dass wir diesen wunderschonen Lauf auch im nachsten Jahr wiederum ins
Programm aufnehmen dirfen.

Ein herzliches "Dankeschon" gilt es dem Organisator Fabian Eisenhut auszusprechen, der den
Lauf nicht nur vorzuglich organisiert hat, sondern auch die Leitung der Joggingrunde Ubernahm.
Ein grosses "Merci" auch an Ursula und Fredi, welche die Walkingrunde auskundschafteten und
die Leitung der Walkinggruppe Ubernahmen. Abschliessend méchte ich mich auch bei den
Teilnehmern fir ihre Teilnahme bedanken, je mehr Teilnehmer, desto interessanter.

Weitere Fotos vom Anlass sind in der Fotogalerie einsehbar.

Wie bereits mitgeteilt méchten wir gerne am Sonntag, 5. November 2025 am Murtenlauf
(Morat-Fribourg) teilnehmen. Es ware super, wenn sich einige Mitglieder dazu entschliessen
kdnnten dabei zu sein. Bitte meldet euch baldmaoglichst (d.h. bis 27. August 2025) auf unserer
Homepage fur den Anlass an. Event-Anmeldung « ZKB Sportclub Sektion Laufen.

Sportliche Grusse René


https://zkbsportclub.ch/laufen/eventanmeldung/

